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SOLLIEVO DIGESTIVO
SOLLIEVO EPATOBILIARE
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SOLLIEVO ARTICOLARE

Artiglio del diavolo
Boswelia
Curcuma
Salice bianco 9

Uncaria

~ Ribes




ARTIGLIO DEL DIAVOLO

®* Antiflogistico

® Analgesico nelle affe

reumatiche ed ar



BOSWELIA
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*PROTETTIVO



CURCUMA (CURCUMA LONGA)

® Antiossidante

* Antinfiammatorio




SALICE BIANCO

® Antipirettico

®* antidolorifi



UNCARIA

®*Malattie osteo-articolc

®*immunostimolante




RIBES NIGRUM
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\' ®*Cortison — like

l,

- 9

*antinfiammato



* Antinfiammatori



SEQUOIA

*Disturbi al




SOLLIEVO DIGESTIVO

® Genziana

® Salvia

® Zenzero
® Carciofo
Finocchio
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GENZIANA




SALVIA (SALVIA OFFICINALIS)

*Nelle infiammazioni delle

mucose

*Utilizzata nei



ZENZERO (ZINGIBER OFFICINALE)

®*Proprieta digestive

®* Antibatterico r

® Antiemetiche



CARCIOFO

*Funzionalita digestiv "

epatica



FINOCCHIO

*Carminativo




FICO

*Protettivo m ucos 3

stomaco



MELISSA (MELISSA OFFICINALIS)

* Calmante

® Antispasmoc ic



LIQUIRIZIA

*Protettivo della muc"ﬂ

gastrica

*Espettorante



SOLLIEVO EPATOBILIARE

® Cardo mariano
®* Tarassaco
®* Fumaria

® Rosmarino



CARDO MARIANO




TARASSACO
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®Coleretico
*Divuretico



FUMARIA

*Regolatore del fl



ROSMARINO (ROSMARINUS OFFICINALIS)

* Carminativo coleretic

®* Utile nei disi



®* Ginko

® Mirtillo nero fruth

® [ppocastano





https://www.flickr.com/photos/roderickt-uk/15027857579
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

MIRTILLO NERO (FRUTTI)

e 4

B | f;i{ * Protezione del microcirce
y . . -".

® Utile nelle

vista



IPPOCASTANO

* Antiedemigeno

*vasoprotet



® Antinfiammatorio nelle si;

venose



®* Valeriana
®* Passiflora

®* Biancospino
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VALERIANA

""’* *Sedativa

*spasmolitica




PASSIFLORA

*Sedativa

wl

*spasmoliti

“5520924 /(




BIANCOSPINO

*Regolatore del

cardiaco

*Leggero se



TIGLIO

*Sedativo leggero

adatto ai bam
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