
ARTE DEL LAVORO A MAGLIA 
Le tecniche, gli strumenti e i filati per creare 
cappelli, calze e maglioni. Corso pratico per 
principianti. Docente: Diana Simoncelli 

 

 

Progetto 1 
Cappello in tinta unita con bordo a rollino * 

 

Il cappello proposto per questo progetto si basa sul principio che grosso modo abbiamo tutti la testa 
uguale e, con la maglia in tondo e le opportune diminuzioni, questo cappello andrà bene a tutti, 
qualunque sia il filato usato. Per essere sicurissimi delle misure, lavorate per 3-5 cm, quindi 
provatelo, disfate le maglie e cambiate la misura dei ferri, se necessario. 

E’ il più elementare di tutti modelli e si adatta praticamente a tutti. 
Dopo i primi 5 giri, potete inserire qualsiasi motivo. Se tornate alla maglia rasata o legaccio, appena 
prima di inserire le diminuzioni, non dovrete preoccuparvi di adattare il motivo alla lavorazione. 

OCCORRENTE E DATI ESSENZIALI 

MISURE: 52 cm di circonferenza x 18 cm di altezza. 
FILATO: 50 g di filato di media grossezza. 
FERRI: ferro circolare n. 4½; ago da lana. 
ALTRO: segna-maglie, ago da lana. 
CAMPIONE 10 cm x 10 cm: 16 maglie per 24 ferri. 

ESECUZIONE 

Avviate 80 maglie con il ferro circolare n. 4½ badando a non attorcigliare le maglie e inserite il segna 
maglie all’inizio del giro; è consigliato l’avvio Old Norvegian Cast on/German Twisted Cast on perché 
più elastico. 

https://www.youtube.com/watch?v=msnU0ConYvE&ab_channel=CiospyKnits 

https://youtu.be/MsRCB-HwSHE?si=J9xaMOP4hMou8fCY 

https://www.youtube.com/watch?v=MsRCB-HwSHE 

 

Lavorate 5 giri a dritto. 
Proseguite per 12 cm a dritto (fate una prova di vestibilità). 
Cominciate le diminuzioni: 

1° giro: *8 m. dir., 2 m. insieme a dir.*, rip. da *a* fino alla fine del ferro. 
2° giro e tutti i giri pari: lavorate a dritto senza diminuzioni. 
3° giro: *7 m. dir., 2 m. insieme a dir.*, rip. da *a* fino alla fine del ferro. 
5° giro: *6 m. dir., 2 m. insieme a dir.*, rip. da *a* fino alla fine del ferro. 
7° giro: *5 m. dir., 2 m. insieme a dir.*, rip. da *a* fino alla fine del ferro 
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NOTA: se il diametro del cappello è molto inferiore alla lunghezza del ferro circolare, utilizzate la 
tecnica del “magic loop” 
(vedi  https://www.youtube.com/watch?v=-K3nSoM-ca0&ab_channel=EmmaFassio ) 

Oppure la tecnica delle “Orecchie”. 

(vedi: https://www.youtube.com/watch?v=--HXqNNsklY&ab_channel=eglebreme ) 

9° giro: *4 m. dir., 2 m. insieme a dir.*, rip. da *a* fino alla fine del ferro. 
11° giro: *3 m. dir., 2 m. insieme a dir.*, rip. da *a* fino alla fine del ferro. 
13° giro: *2 m. dir., 2 m. insieme a dir.*, rip. da *a* fino alla fine del ferro. 
Dal 15° ferro alla fine: pros. lav. (*2 m. dir., 2 m. insieme a dir.*) finchè non vi rimarranno meno 
di 10 maglie. 

Tagliate il filo lasciando una coda di almeno 30 cm. Infilate la coda del filo nell’ago da lana e fatelo 
scorrere sulle maglie rimanenti; riprendete e fissate i fili pendenti. 

*Tratto da “Lavorare a maglia per negati” di Pam Allen, Tracy L. Barr, Shannon Okey; pagg. 139-140; Oscar Mondadori; 2010. 
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